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I. PODSTAWY PRAWNE:

Szkolny program profilaktyki powstal w oparciu o nast¢epujace dokumenty

prawne obowigzujace w Rzeczpospolitej Polskiej oraz w naszej szkole:

Konstytucja RP z dn. 2 kwietnia 1997r. art.72 — ,, Kazdy ma prawo Zgda¢ od
organow wladzy publicznej ochrony dziecka przed przemocq, okrucienstwem,
wyzyskiem i demoralizacjq”, ,,Dziecko pozbawione opieki rodzicielskiej ma
prawo do opieki i pomocy wladz publicznych”™

Konwencja o Prawach Dziecka z dn. 20 listopada 1989r. ratyfikowana przez
Polske 30 kwietnia 1991r.

art. 19 — ,, Obowigzkiem o0sob fizycznych i instytucji jest ochrona dziecka
przez wszelkimi formami przemocy fizycznej bqdz psychicznej, krzywdy lub
zaniedbania, bqgdz zlego wyzysku....”

art. 33 — ,,Podejmowac kroki oraz $rodki w dziedzinie oswiaty w celu
zapewnienia ochrony dzieciom przed uzywaniem srodkow narkotycznych

I substancji psychotropowych

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci 97 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi

z dn. 26 pazdziernika 1982r.

Europejska Deklaracja w Sprawie Alkoholu

Narodowy  Program  Profilaktyki 1  Rozwigzywania  Problemow
Alkoholowych na lata 2000-2005

Polska Deklaracja w sprawie Mlodziezy 1 Alkoholu z dn. 18 lutego 2006r.
Europejska Deklaracja w sprawie Mtodziezy i Alkoholu z dn. 21 lutego
2001r.

Ustawa o ochronie zdrowia przed nastgpstwem uzywania tytoniu i wyrobow
tytoniowych z dn. 9 listopada 1995r. (art. 1,3)

Ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii z dn. 24 kwietnia 1997r. ( art. 3,7)
Ustawa o Systemie O$wiaty z dn. 7 wrze$nia 1991r. ( art. 4)

Podstawa programowa ksztatcenia ogolnego dla szkot podstawowych

1 gimnazjow

ustawa o postgpowaniu w sprawach nieletnich z dn. 26 pazdziernika 1982r.
( z p6Zniejszymi zmianami, art. 4)

Rozporzadzenie MENIS w sprawach zasad udzielania i organizacji pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach

1 placéwkach z dn. 7 stycznia 2003r. ( §2 pkt. 6,7)

Rozporzadzenie MENiIS z dn. 26 Iutego 2006r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogolnego

w poszczegolnych typach szkot

Rozporzadzenie MENIS z dn. 31 stycznia 2003r. w sprawie szczegdlnych
form dziatalno$ci wychowawczej 1 zapobiegawcze] wsrod dzieci 1 mlodziezy
zagrozonych uzaleznieniem ( §10 pkt. 1)

Polska Deklaracja w sprawie Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie



z grudnia 1995r.

e Europejski Plan Dziatan dotyczacych alkoholu, opracowany przez Swiatowa
Organizacje¢ Zdrowia na lata 2000-2005)

e Statut Zespotu Szkot nr 5 w Wotominie

II. OGOLNE ZALOZENIA PROGRAMU

Integralnymi cze$ciami procesu edukacji sa: nauczanie, ksztalcenie
umiejetnosci 1 wychowanie. Program profilaktyczny uwzgledniajacy uczenie
waznych umiej¢tnosci psychologicznych 1 spotecznych musi by¢ spdjny
z programem wychowawczym szkoty.

Wychowanie jednakze nie moze sprowadzac¢ si¢ do rozwijania odpowiednich
umiejetnosci. To przede wszystkim przekazywanie warto$ci, norm moralnych
1 spotecznych. Dziatania profilaktyczne sg wazne i potrzebne, ale istotna jest
kryjaca si¢ za nimi podstawa, czyli to, jaka przyjmuje si¢ koncepcje cztowieka
1 ku czemu steruje si¢ jego zachowania. Maja one zapobiega¢ niepozadanym
zjawiskom w rozwoju jednostki 1 skupiac si¢ na przeciwdziataniu ztu. Musza
by¢ planowe 1 uwzglednia¢ wczesng profilaktyke, tzw. pierwszorzedowa
(majaca na celu promocj¢ zdrowego stylu zycia oraz op6znienie wieku inicjacji,
np. nikotynowej, alkoholowej czy narkotykowej). Stanowig one rodzaj
,,szczepionki” dla oséb zdrowych, zwigkszajacej ich odpornos¢ na
oddziatywanie niekorzystnych czynnikow. Terenem realizacji wezesnych
dziatan profilaktycznych jest glownie szkota.

Realizatorami profilaktyki sg wszyscy nauczyciele wspierani przez

specjalistow.

III. DIAGNOZA. OKRESLENIE OBSZAROW PROBLEMOWYCH

Prowadzenie dzialan profilaktycznych w szkole musi by¢ poprzedzone
diagnoza — rozpoznaniem obecnego stanu zagrozenia niepozgdanymi
zjawiskami w rozwoju uczniow.

Przy tworzeniu szkolnego programu profilaktyki wykorzystana zostata
analiza wynikOw badan ankietowych, dokumentacji szkolnej ( dziennikow
lekcyjnych, klasowych zeszytow uwag, informacji nauczycieli o biezacych
problemach wychowawczych, spostrzezenia pedagoga, rozmow z rodzicami
oraz opinii ucznidw 1 informacji z instytucji wspolpracujacych ze szkota.
Wykorzystanie powyzszych narzedzi diagnostycznych pozwolito zespolowi
konstruujgcemu Szkolny program profilaktyki na rozpoznanie zagrozen
wystepujacych na terenie szkoty.

Sg nimi:

- agresywne zachowania uczniow wobec siebie ( bojki, przepychanki),
- wulgaryzmy ( obrazliwe epitety, przezwiska),
- wyludzenia pienigdzy oraz jedzenia,

- niszczenie obiektu i sprzetu,



eksperymentowanie ze srodkami psychoaktywnymi,

powiekszajaca si¢ liczba dzieci z grup dyspanseryjnych i z deficytami ( m.in.
dysleksja, nadpobudliwo$¢ psychoruchowa),

brak motywacji do nauki, wagary,
grupa uczniow niedozywionych,

grupa uczniéw uzaleznionych od komputera i internetu

IV. CELE | ZADANIA SZKOLNEJ PROFILAKTYKI:

Wiele motywdw podejmowania przez ucznidéw zachowan problemowych,

ryzykownych zalezy calkowicie lub czgsciowo od szkoty. W zwigzku z tym
powinniSmy podja¢ takie dzialania w zakresie szkolnej profilaktyki, ktorych
celem bedzie zaspokojenie potrzeb psychicznych dzieci oraz pomoc im

w realizowaniu celow rozwojowych 1 nabywaniu umiejetnosci zyciowych.
Glowne cele Szkolnego programu profilaktyki w naszej szkole:

1.

2.

3.

rozwijanie waznych umiej¢tnosci zyciowych: wzmacnianie w uczniach
postaw 1 zachowan pozadanych spotecznie 1 powszechnie akceptowanych
promowanie dziatan wlasciwie wykorzystujacych aktywnos$¢ ucznidw: sport,
kota zainteresowan, tworzenie gazetki szkolnej

wyposazenie ucznidw w rzetelng wiedz¢ na temat zgubnych skutkow
zazywania S$rodkow psychoaktywnych 1 podejmowania przez ucznidow
zachowan ryzykownych

wzrost kompetencji nauczycieli i rodzicow w zakresie radzenia sobie

w sytuacjach trudnych

rozszerzenie form pomocy dzieciom znajdujagcym si¢ w trudnej sytuacji
materialnej

uczestnictwo  catego  Srodowiska szkolnego w  przedsiewzigciach
profilaktycznych

Zadania Szkolnej Profilaktyki:

udzial nauczycieli w r6znych formach doskonalenia zewnetrznego

1 wewngetrznego stuzacych: nawigzywaniu efektywnej wspotpracy z uczniem,
modyfikowaniu niepozadanych zachowan dzieci, efektywnemu radzeniu
sobie z sytuacjami problemowymi i konfliktowymi,

ujednolicenie dziatan wychowawczych poprzez zapis w Szkolnym programie
wychowawczym i Statucie Zespotu Szkot,

uwzglednienie przez wychowawcéw w  planach  wychowawczych
problematyki uzaleznieh 1 podejmowania przez ucznidw zachowan
ryzykownych, problemowych,

systematyczne diagnozowanie sytuacji wychowawczej szkoty,



- planowanie pracy z uczniami sprawiajacymi szczegdlne trudnosci
wychowawcze, z uwzglednieniem wspdlpracy z rodzicami,

- wczesne rozpoznawanie uczniow grup ryzyka 1 kierowanie ich do
specjalistow w celu przeprowadzenia wstepnej diagnozy,

- pomoc uczniom majacym trudnosci w nauce,

- realizacja profesjonalnych programow profilaktyczno-wychowawczych:
,,Cukierki”, ,Magiczne Krysztaty”, , Baraneck BUC-BEC”, ,Ro-Bo-Ty”,
,Domowi Detektywi”, ,,Odczuwaj, Ufaj, Méw”, ,.Debata”, ,, Wybieram
Spokd;”, ,,Logujesz — blokujesz”, ,,Stop cyberprzemocy”.

- stala wspolpraca z Osrodkiem Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, policja, sadem, Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng
I innymi poradniami specjalistycznymi,

- coroczne przygotowanie uczniow do zdobycia kart rowerowych
1 motorowerowych (w zwigzku z troska o bezpieczenstwo dzieci w czasie
wolnym od zaje¢ lekcyjnych),

— udzielanie uczniom i rodzicom informacji o specjalistycznej pomocy poza
szkolg — zajecia terapeutyczne, warsztaty umiejetnosci wychowawczych.

V. OBSZARY DZIALAN

Dzialania z zakresu programu profilaktycznego w Sportowej Szkole
Podstawowej nr 5 w Wotominie obejmujg cztery obszary:
1.og6lnowychowawczy

- funkcjonowanie spoleczne 1 komunikacja interpersonalna,

- niepowodzenia szkolne,

- agresja,

2. uzaleznienia

- nikotynizm,

- narkomania,

- alkoholizm,

- internet, gry komputerowe

3. zdrowie

- higiena osobista,
- wypoczynek,

- odzywianie,

4. bezpieczenstwo

- bezpieczenstwo w drodze do szkoty i poza nig,
- bezpieczna szkotla,

- bezpieczne ferie i wakacje,



- karta rowerowa.

VI. INDETYFIKACJA SRODKOW

W celu uruchomienia i kontynuacji Szkolnego programu profilaktyki

niezbedne jest ustalenie, jakie posiadamy sity i §rodki.
Nalezy wymieni¢ tu:

osoby do realizacji zaj¢¢ (wychowawcy, nauczyciele, pedagog szkolny,
pielegniarka, realizatorzy profesjonalnych programéw

osoby, do dzielenia si¢ swoimi do$§wiadczeniami ( np., $wiadkowie
trzezwosci) czyli osoby ktore nie uzywajg alkoholu przy zadnej okaz;ji
osoby wspierajace dziatania profilaktyczne na terenie szkoty (pedagog,
kierownik  O$rodka Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych)

wspotpraca z decydentami w srodowisku lokalnym (Urzad Miasta

1 Gminy Wotomin)

wspolpraca z instytucjami w srodowisku lokalnym (policja, sad, Poradnia
Psychologiczno-Pedagogiczna, Poradnia Zdrowia Psychicznego dla
Dzieci 1 Mlodziezy, Specjalistyczna Poradnia Rodzinna, Towarzystwo
Przyjaciot Dziect)

VIil. OCZEKIWANE EFEKTY

1.

UCZNIOWIE:

= posiadaja  wiedze, jak unika¢ potencjalnie niebezpiecznych
przedmiotow, substancji 1 0sob,

= wiedzg, jaki wplyw na rozwoéj 1 zdrowie cztowieka ma zazywanie
srodkow psychoaktywnych 1 podejmowanie zachowan ryzykownych,

» potrafia przeciwstawi¢ si¢ presji rowiesniczej 1 dziataniu magii
reklamy proponujgcych zakup produktéw odurzajacych,

* wiedza, co to jest uzaleznienie i jakie instytucje pomagajg osobom
uwiktanym w ten problem,

» wiedza, ze szkolny personel pedagogiczny administracyjno techniczny
moga udzieli¢ wsparcia w problemach wydarzajacych si¢ na terenie
szkoty,

» 7znaja postawg asertywna, czyli bycie soba bez krzywdzenia innych,
naruszenia ich praw,

= potrafig konstruktywnie rozwigzywac problemy.



2.

3.

NAUCZYCIELE:

= rozumiejg i efektywnie radzg sobie z sytuacjami problemowymi
I konfliktami w klasie i szkole,

* rozwijajg umiej¢tnosci pracy z rodzicami, ktorg planujg 1 prowadza,

» modyfikuja niepozadane zachowania ucznia.

» planujg prace z dzieémi sprawiajagcymi szczego6lne trudnosci
wychowawcze, z uwzglednieniem wspolpracy z rodzicami.

RODZICE:

* pomagajg dzieciom w rozwoju pozytywnego, realistycznego obrazu
siebie, jego mozliwosci 1 zdolnoSci,

* modyfikuja niepozadane lub nieodpowiednie zachowania dzieci bez
stosowania réznorodnych form przemocy (stosujg system norm
I konsekwenciji),

= efektywnie radzg sobie z sytuacjami problemowymi i konfliktami,

= wspierajg przedsiewzigcia profilaktyczne realizowane przez szkofe.

VIII. LITERATURA POMOCNA W REALIZACJI DZIALAN
PROFILAKTYCZNYCH
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8.
9.

Dziewiecki M. ,, Odpowiedzialna pomoc wychowawcza”, Radom 1999
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Profilaktyka w srodowisku lokalnym”, red. Swiatkiewicz G. s. 115- 125,
Warszawa 2002
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2001
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114),s.9-11
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Woijcieszek K. ,, Chronmy milodos¢. Kampania profilaktyczna”, Wyd.
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IX. PLAN DZIALAN PROFILAKTYCZNYCH

PROBLEM: AGRESJA I WULGARYZMY W KONTAKTACH MIEDZY UCZNIAMI

CELE ZADANIA FORMY REALIZATOR TERMIN KLASA EFEKTY
| METODY ODDZIALYWAN
REALIZACJI
-Poprawa relacji -Modyfikowanie -lekcje wychowawcze | -wychowawcy wg potrzeb I-VI Uczniowie:
interpersonalnych niepozadanych (wg gotowych - pedagog -potrafia nawigzywaé ze
migdzy uczniami. zachowan uczniow. i wlasnych soba wilasciwe relacje,
scenariuszy).
-Konstruktywne -Modelowanie -wyklad — zajecia - pedagog. wg potrzeb V- VI -uczniowie potrafia
rozwigzywanie wlasciwych zachowan | pedagoga szkolnego konstruktywnie
konfliktow. uczniow. na temat asertywnosci rozwigzywac konflikty,
-Asertywno$¢ na i empatii. - potrafig radzi¢ sobie ze
sytuacje trudne. zto$cig, sztuka mowienia
NIE, umiejetno$é empatii
-Wdrozenie rodzicow | -Prowadzenie -profesjonalne -specjalisci (pedagodzy wg potrzeb -V Rodzice:
do udziatu w mediacji programy ,Dezyderia”, Centrum -wspierajg
przedsigwzigciach z rodzicami, wspélne | profilaktyczno- Profilaktyki i Reedukacji - przedsigwzigcia
profilaktycznych uzgodnienie dziatan | wychowawcze »Atelier”, ,, Matopolskie profilaktyczne
i programach zaradczych. ”Odczuwaj, ufaj, Centrum Profilaktyki) prowadzone przez szkote

naprawczych uczniow

mow”, Baranek BUC-
BEC”, ,,Wybieram
spokdj”, ,,
-Spotkania

Z rodzicami.
-rozmowy
indywidualne

Z uczniami i ich
rodzicami.

-wychowawcy,
-pedagog szkolny,
-zaproszeni specjalisci.
-wychowawcy
-nauczyciele,

-modyfikuja niepozadane
zachowania swych dzieci.




- Wzbogacenie

temat profilaktyki od
przemocy.

wiedzy nauczycieli na

-Organizacja szkolen,
warsztatow, spotkan
majacych na celu
dostarczenie
nauczycielom wiedzy
o wlasciwej pracy z
ofiarami

i sprawcami
przemocy

warsztaty dla
nauczycieli.

Szkolenia Rady
Pedagogicznej

-pedagog,

-zaproszeni specjalisci.
m.in. z O$rodka
Profilaktyki Uzaleznien w
Wotominie

-Dyrekcja szkoty,

wg potrzeb

-efektywnie rozwiazuja

i pomagaja

W rozwigzywaniu
problemow

i konfliktow miedzy
uczniami

-potrafig pracowac ze
sprawca i ofiarg przemocy
uwzgledniajgc wspotprace
z rodzicami

-opracowujg wspoélnie z
uczniami system norm i
konsekwencji i rzetelnie
go stosuja w pracy z
uczniami.

PROBLEM: UCZNIOWIE EKSPERYMENTUJ4 ZE SRODKAMI PSYCHOAKTYWNYMI

CELE ZADANIA FORMY | REALIZATOR TERMIN KLASA EFEKTY
METODY ODDZIALYWAN
REALIZACIJI
Realizowanie Udziat w akcjach Programy -wychowawcy, wg potrzeb I-111 Uczniowie maja
podstawowych promujacych zdrowy profilaktyczne -pedagog. podstawowa wiedze na
informacji styl zycia. ,» Cukierki ” -Osrodek Profilaktyki i temat $rodkoéw
dotyczacych $rodkow ,» Magiczne Terapii Uzaleznien w uzalezniajacych.
uzalezniajacych i krysztaty” Wotominie lub W sytuacjach zagrozenia

zagrozen z nimi
zwigzanych. Nauka
postaw asertywnych.
Wzmochienie
pozytywnego obrazu
samego siebie i
samooceny.
Opoznienie wieku
inicjacji alkoholowej.

nauczyciele
przeszkoleni w
realizacji programu

wlasnego lub innych
dzieci nawigzuja kontakt
z zaufanymi dorostymi.
Uczniowie znaja czynniki
chronigce przed
wchodzeniem

w ryzykowne sytuacje.




Promowanie postawy Utatwienie wspotpracy | Program ,,Domowi Zaproszeni specjalisci | wg potrzeb IV-VI Wzrost wiedzy na temat
trzezwosci wsrod migdzy nauczycielami | detektywi”(spotkanie | (pedagodzy probleméw, jakie moga
mtodych ludzi. a rodzicami uczniow. informacyjne dla z zespotu ,,Dezyderia”). wigzaé si¢ z piciem
Uswiadomienie Przekazywanie norm rodzicow) alkoholu przez dzieci i
natychmiastowych i dotyczacych nie miodziez.
odroczonych uzywania alkoholu program Podejmowanie rozméw
konsekwencji przez nastolatkow. profilaktyczny pomiedzy dzie¢mi a
uzywania $rodkow Zapobieganie ,Debata”. rodzicami na tematy
psychoaktywnych. przedwczesnemu zwigzane
Uwrazliwienie uzywaniu alkoholu z piciem alkoholu
dorostych na czynniki | itowarzyszacych temu i paleniem papierosow.
ryzyka wplywajace na | konsekwencjom. Obalenie stereotypow, ze
ich dzieci nie ma zabawy bez
alkoholu.
Uczniowie wiedza, jakie
s3 natychmiastowe
odroczone konsekwencje
uzywania srodkoéw
psychoaktywnych.
PROBLEM: NIEPOWODZENIA SZKOLNE
CELE ZADANIA FORMY REALIZATOR TERMIN KLASA EFEKTY
| METODY ODDZIALYWAN
REALIZACIJI
- Dostosowywanie - Dobor (V)dpowiednif:h - Programy - zespol_y wg potrzeb I-VI - Uczen gamgdzielnie y
wymagan programOw nauczania. | nauczania, przedmiotowe, przyswaja Wmdomqém i
edukacyjnych do modyfikowanie - Wychovv_awcy umiejetnosci zgodnie z
mozliwosci programow - nauczyciele. zatozeniami
UCZNiOW. w zaleznos$ci od programowymi.
mozliwo$ci ucznia




- Kierowanie uczniow | - Obserwacja, - wychowawcy, wg potrzeb 1-VI - Zostaja ustalone
z trudno$ciami - Analiza wytworéw | - nauczyciele, mozliwosci edukacyjne
W nauce na badania w | prac ucznia oraz - pedagog . ucznia i przyczyny jego
PPP lub innych posiadanych niepowodzen szkolnych.
poradni wiadomosci
specjalistycznych i umiejetnosci.
- Objecie dzieci - Zajecia korekcyjno- | - wychowawcy, wg potrzeb 1-VI - Wzmocnienie poczucia
pomocg w nauce kompensacyjne. - nauczyciele, wlasnej warto$ci, obrazu
(zgodnie z - Zajecia - pedagog siebie, samooceny.
zaleceniami z PPP i wyréwnawcze. - Wyréwnanie szans
innych poradni edukacyjnych.
specjalistycznych). - Uczniowie odnosza
pierwsze sukcesy w
nauce.
- Rozpoznanie - Tworzenie - zajecia - wychowawcy, wg potrzeb 1-VI - Dobrzy uczniowie
indywidualnych z klasami systemu z wychowawca. - nauczyciele, zostaja
trudnosci wystepujacych | norm - program - pedagog, zaktywizowani
w zachowaniach i konsekwencji ich profilaktyczny - personel techniczny - wpracy
ucznidéw (zaburzenia nieprzestrzegania. ,»Odczuwaj, ufaj, - zespot pedagogow - zuczniami
emocjonalne). - Zawieranie mow”. ,DEZYDERIA” - ztrudno$ciami w
- Umiejetnosé kontraktow nauce.
nawigzywania zobowigzujacych - Uczniowie znaja
satysfakcjonujgcych uczniow do zasady obowigzujace
kontaktow z innymi. okreslonych - wszkole
zachowan. — i konsekwencje ich
nieprzestrzegania.
- Objecie specjalistyczna | - Kierowanie na - obserwacja, - wychowawcy, wg potrzeb I-VI - dokonujg rzetelnej
pomoca uczniow badania w PPP - wywiady z - nauczyciele, samooceny,
Z zaburzeniami i innych poradniach uczniami, - pedagog - nawigzuja kontakty
emocjonalnymi. specjalistycznych nauczycielami, - zinnymi.
- Modelowanie uczniéw z cechami rodzicami. otrzymujg fachowg

wlasciwych zachowan
uczniow

nadpobudliwosci
psychoruchowej, fobii
szkolnej, depresji oraz
innych zaburzen
emocjonalnych.

pomoc w pokonywaniu
swoich stabosci, a takze
trudno$ci wynikajacych z
uwarunkowan
spotecznych.




PROBLEM: UCZNIOWIE SWIADOMIE ( LUB NIESWIADOMIE ) STWARZAJA
SYTUACJE ZAGRAZAJACE ICH BEZPIECZENSTWU

CELE ZADANIA FORMY REALIZATOR KLASA TERMIN EFEKTY
| METODY ODDZIALYWAN
REALIAZCJI
- Wyksztalcenie - Organizacja spotkan | - Akcja ,,Odblaskowe - wychowawcy, -1V Wrzesien, - Poznane zasady
odpowiedzialno$ci za | z przedstawicielami pierwszaki” - pedagog, pazdziernik bezpieczenstwa
bezpieczenstwo shuzb ratownictwa - Zajecia z - policja, uczniowie stosuja W
wiasne i innych. (pogotowie, straz funkcjonariuszami z zyciu,
pozarna, policja ). sekcji prewencji: ,,Jak wg potrzeb - Znaja telefony alarmowe
reagowac w sytuacjach 1 w razie potrzeby potrafia
zagrozenia”, zglosi¢ zagrozenie.
»Bezpieczna droga”
do szkoty” , wg potrzeb
,Bezpieczenstwo w
kontaktach
zpsem”,
,,Odpowiedzialnosé¢
nieletnich za czyny
karalne”.
- Dbato$¢ o - Organizacja - Prelekcja dla uczniowi | - Dyrekcja Szkoty, IV-Vi maj-czerwiec - uczniowie sg bezpieczni
bezpieczenstwo egzaminOw na karte rodzicow organizowane - pedagog, w czasie wolnym od zajec
ucznidow w czasie rowerowg i przy wspotpracy - nauczyciele lekcyjnych
wolnym od zajeé motorowerowa z policja ) techniki,
i instruktorami - policja

ratownictwa drogowego

- cze$¢ teoretyczna i
praktyczna egzaminow na
kartg rowerowa

i motorowerowa.




PROBLEM: UCZNIOWIE WZRASTAJA W TRUDNYCH WARUNKACH RODZINNYCH

(SOCJALNYCH, INTERPERSONALNYCH, SPOLECZNYCH)

CELE ZADANIA FORMY REALIZATOR KLASA TERMIN EFEKTY
| METODY ODDZIALYWAN
REALIZACII
- Poprawa sytuacji - Diagnozowanie - obserwacja, - Wychowawcy, I-VI wg potrzeb - zostaja zaspokojone
materialnej rodzin sytuacji i potrzeb - rozmowy - nauczyciele, podstawowe potrzeby
potrzebujacych tej rodziny. z rodzicami - pedagog, rodziny.
formy pomocy. i uczniami, - pielegniarka
- wywiady szkolna.
srodowiskowe.
- Organizowanie - zwolnienie - pracownicy socjalni | 1-VI wrzesien - dzieci sg wlasciwie
pomocy socjalnej. z optat PZU, z OPS, przygotowane do zajec
- obiady refundowane | - wychowawcy, lekcyjnych
przez OPS - pedagog.
- Wyrdéwnanie szans - zbiorka i - wychowawcy, I-VI czerwiec
edukacyjnych wyposazenie - pedagog,
podrecznikow
uzywanych,
- stypendia szkolne, wg potrzeb
- zasitki szkolne, wrzesien
- program
»Wyprawka szkolna” I-11
- Zaangazowanie - Organizowanie - akcja zbiorki - pedagog I-VI wg potrzeb
uczniow w udzielanie pomocy socjalnej z | trwatych produktéw
pomocy uczniami zywnoséciowych

potrzebujacym

i odziezy uzywanej.




- Odpowiednia - rozmowy - wychowawcy, I-VI wg potrzeb
interwencja prawna, Z uczniami, - pedagog,
wychowawcza lub rodzicami, - pielegniarka
innego typu w - obserwacja, szkolna,
rodzinach nie - godziny - dyrekcja szkoty.
spetniajacych swoich wychowawcze
funkcji. dotyczace Konwencji
0 Prawach Dziecka
- Poprawa relacji - Organizowanie - wspotpraca - pedagog, I-VI wg potrzeb
interpersonalnych spotkan dla rodzicow | z instytucjami - zaproszeni
mi¢dzy czlonkami i uczniow shuzaca wspierajacymi specjalisci, - rodzice staja si¢ bardziej
rodziny kontaktom wychowanie (OPS, - wychowawcy. odpowiedzialni w swych
interpersonalnym. Sad Rejonowy- poczynaniach
Wydziat Rodzinnych wychowawczych
i Nieletnich, PCPR,
PPP, TPD).
- ,Warsztaty
umiejetnosci - Rodzice i dzieci
wychowawczych” dostrzegaja problemy i
(dla rodzicow). potrafig je wspolnie
- program rozwigzac.

profilaktyczny
,,Odczuwaj, ufaj,
mow”,

- pedagogizacja
rodzicow,

- systematyczna
wspolpraca

z rodzicami ucznidéw,
szczegoblnie tych,
ktére sprawiaja
trudnosci
wychowawcze.




PROBLEM: UCZNIOWIE UZALEZNIAJA SIE OD KOMPUTERA, GIER

KOMPUTEROWYCH I INTERNETU

CELE ZADANIA FORMY REALIZATOR KLASA TERMIN EFEKTY
| METODY ODDZIALYWAN
REALIZACII

- przedstawienie - zwrocenie uczniom | - obserwacja, - wychowawcy, I-VI wg potrzeb - uczniowie poznajg
problemu uwagi na problem - rozmowy - nauczyciele, alternatywne sposoby
uzaleznienia od - przedstawienie z rodzicami - pedagog, spedzania czasu wolnego,
mediéw sposobow radzenia i uczniami, - pielegniarka szkolna - us$wiadomienie zagrozen
- zapoznanie sobie z uzaleznieniem | - realizowanie - realizatorzy wynikajacych z
rodzicow z - realizacja programow programow przebywania w sieci —
problemem — m.in. programow profilaktycznych: profilaktycznych: pedofilia, ktopoty z nauka
przedstawienie profilaktycznych ,»R0-B0o-Ty”, Centrum Profilaktyki i koncentracja, ze
wynikow badan Logujesz — i Reedukacji zdrowiem — niszczenie
wykonywanych przez blokujesz”, »Atelier”, wzroku, prawidlowe;j
OPTU w Wotominie »Stop Instruktorzy z postawy itp.
- zmiana form cyberprzemocy”; Matopolskiego - umiejetnosé

spedzania czasu
wolnego — rekreacja i
aktywny wypoczynek

- Pogadanki na
lekcjach — godiznach
wychowawczych

- wyktad na
zebraniach z
rodzicami

Centrum Profilaktyki

$wiadomego korzystania

z medidow,

- uczen wie jak zachowac
si¢ w sytuacji zagrozenia
przemoca w sieci




